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Casto kladené otazky k povinnym zdravotnim prohlidkam hracu

Potiebuji Iékarskou prohlidku, abych mohl hrat, co mam délat?

Je potreba zajit ke svému praktickému lékafi se zadosti o Iékarsky posudek (formular lekar) a prohlidku
absolvovat.

Od kdy potrebuji mit platny Iékafsky posudek?

Z hlediska startu v soutézich CTS (JmTS), musi mit hraé platny Iékafsky posudek v den nastoupeni k
utkani. Z hlediska vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi musi mit hrac platny lékarsky posudek jiz v dobé
pFipravy na Ucast v soutézi, tj. i béhem tréninkd v klubu/oddile.

Potiebuje IékaFskou prohlidku kazdy hrac?

Ano. Kazdy hra¢ ¢ hracka nastupujici v soutézich CTS (JmTS) v kazdé vékové kategorii od minitenisu po
seniory musi absolvovat Iékarskou prohlidku.

Nejsem aktivnim hraéem, ale pouze &lenem €TS (rozhod¢i, trenér,...) potrebuji také Iékarskou
prohlidku?

Ne. Lékarskou prohlidku musi absolvovat pouze hra¢i nastupuijici v soutézich CTS (JmTS), ostatni ¢lenové
CTS lékarskou prohlidku absolvovat nemusi.

Muaze mi lékafskou prohlidku provést maj prakticky léka¥?

Ano. Lékarskou prohlidku mGze provést prakticky lékar i détsky prakticky Iékar.

Jak ¢asto musim chodit na prohlidku?

Po prvni vstupni |ékarské prohlidce musi kazdy organizovany sportovec (hrac¢) absolvovat pravidelnou
Iékarskou prohlidku minimalné jednou za 12 mésic(.

Mam lékaiskou prohlidku na letni tabor, ktera je platna na 12 mésici. Mohu ji vyuZit i na tenis?

NE. Je tfeba mit Iékarskou prohlidku se zamérenim na konkrétni sport, tedy na tenis. Z Iékarského
posudku musi byt jasné patrné, Ze je hrac zdravotné zplsobily hrat tenis.

Musim mit Iékarsky posudek s sebou na utkani, abych mohl nastoupit?

Ne. Lékafsky posudek neni pfimo pfi soutéznich utkdnich nijak kontrolovan. Kontroly probihaji mimo
utkani v pribéhu sezény u jednatell/sekretard klubt/oddilu.

Komu mam na €TS (Jm) lékaisky posudek predloZit?

Lékaisky posudek neptedkladate pracovnikovi CTS (JmTS), ale kopii IékaFského posudku predate
odpovédné osobé svého klubu/oddilu (nejéastéji jednateli/sekretafi). Kontrola hraéd ze strany CTS
(JmTS) pak probiha prostfednictvim sekretarfe nebo jednatele klubu/oddilu.



Musim o lékarskou prohlidku doprfedu zazadat?

Zalezi na vasem praktickém lékafi, ale obvykle ne. Staci jen pti navstéve lékare pfinést vyplnénou zadost
o provedeni prohlidky.

O jaky druh Iékarské prohlidky mam Iékare Zadat, tedy, co mam na formulafi zaskrtnout?

Hra¢ ucastnici se soutézi CTS 74dd o lékarskou prohlidku k vykonnostnimu sportu, pro sportovni
disciplinu TENIS. Druh lékai'ské prohlidky Zadatel voli podle toho, jestli jiz dfive IékaFskou prohlidku
absolvoval. Pokud NE, pak Zada o vstupni prohlidku. Pokud jiz dfive vstupni prohlidku pro TENIS
absolvoval, Zada o pravidelnou prohlidku.

Co kdyZ muj IékaF neni schopen provést kontrolu EKG?

V takovém pripadé vds velmi pravdépodobné posle na pracovisté, kde jsou schopni EKG méfit.

Co kdyZ muj Iékaf odmitne lékafskou prohlidku provést?

Prakticky lékar ma dan postup (Obsah prohlidky), ktery ma dodrzet. Je vhodné pripadné na tento ¢lanek
odkazat (predlozit jej |ékati). Pokud by i naddle odmital, je vhodné zvazit navstévu jiného Iékare.

Plati se u Iékafe za prohlidku, a pokud ano, kolik?

Ano, za lékarskou prohlidku si Iékafti Gctuji poplatek. Pokud vas |ékaf nema pristroj na méreni EKG a posle
vas na jiné pracovisté, pak i za tento Ukon je Uc¢tovan zpravidla poplatek. Nékteré zdravotni pojistovny
tuto prohlidku hradi — informace na webu pfislusné zdravotni pojistovny.



